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Indledning

Vi har gennem de seneste ar set en kraftig stigning i elevernes brug af digitale medier, og
i dag viser flere undersggelser, at digitale medier fylder rigtig meget i deres hverdag pa
godt og ondt.

Pa Ringsted Ny Friskole er det helt naturligt og ngdvendigt, at vi fglger med tiden, og
lzering gennem brugen af digitale medier er derfor ogsa en helt naturlig og vigtig del af
vores undervisning og udvikling.

Pa den baggrund har vi valgt at lave en skeerm- og mobilpolitik pa skolen, der kan sikre, at
vi har en klar politik for, hvordan vi arbejder med digitale medier pa RNF og hvilke regler, vi
arbejder ud fra pa skolen. En helt central del af skaerm- og mobilpolitikken handler om,
hvornar eleverne har adgang til deres mobile enheder, og hvornar de kan arbejde med
dem i skole- og SFO-tiden.

Vi vil benytte politikken for at tydeligggre skolens arbejde med digital dannelse og digitale
kompetencer, samt skabe rammer for samarbejdet mellem skole og hjem pa dette
omrade.

Digital dannelse styrker lzering og sociale relationer. | den forbindelse har bade skole og
forzeldre et ansvar for at leere vores bgrn og elever gode digitale vaner.

Ringsted Ny Friskole gnsker at fremme det aktive sociale liv samt elevernes tilstedevaerelse
og opmaerksomhed i timerne. Vi oplever en hverdag, hvor private digitale enheder fylder
mere og mere i elevernes hverdag og indimellem tager opmarksomheden fra det faglige
indhold i timerne og det sociale liv i frikvartererne.

Vi er meget bevidste om de digitale enheders vigtige sociale funktion i nutidens
ungdomskultur, men vi ser ogsa de udfordringer, som skeermene kan veere for den
enkeltes trivsel og feellesskabet i klasserne og pa skolen.

Pa Ringsted Ny Friskole er vi meget bevidste om, at brugen af mobil og andre digitale
enheder ogsa understgtter bgrnenes faglige udvikling, og at det sociale samspil er blevet
en integreret del af deres hverdag og virkelighed. Derfor skal private digitale enheder
indimellem helt naturligt ogsa inddrages i undervisningen, nar det giver god mening.
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PRINCIPPER OG REGLER

Skolen har fglgende principper og regler for brugen af elevernes digitale enheder:

Fra skoletidens start til undervisningen slutter vil skolen grundlaeggende vaere
mobilfri. For de elever, der gar i SFO eller klub, vil skolen ogsa i den periode vaere
mobilfri.

| skoletiden afleveres mobiltelefonerne fra morgenstunden og saettes i et aflast skab,
og nar skoledagen slutter, udleveres de igen til eleverne.

For elever, der gar i SFO og klub; skal mobiltelefoner og smartwatchs udleveres, nar
skoledagen afsluttes, og de skal herefter laegges i elevernes tasker og ma ikke
tages op, f@r de hentes eller selv forlader skolen.

| helt szerlige situationer kan elever have en mobiltlf. pa sig, men det er helt
ekstraordineert, og disse skal godkendes af en medarbejder.

(Det kan veere grundet sygdom, dgdsfald eller andet, hvor eleven kan fgle sig
presset i en periode.)

Nar skolen er mobilfri, sa defineres det som, at alle mobile enheder sasom,
Mobiltelefoner, Smartwatch, IPads og andre enheder, hvor man kan kommunikere
digitalt og elektronisk med omverdenen ikke kan benyttes.

Det peedagogiske personale kan vaelge at inddrage digitale enheder i undervisningen
samt i planlagte aktiviteter i SFO'en, nar det er paedagogisk relevant.

Baerbare computere betragtes som arbejdsredskaber og skal opbevares i taskerne i
frikvarterer og pauser.
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Skolens arbejde med digital dannelse og kultur

En ting er at regulere, hvordan vi gnsker at behytte digitale medier pa Ringsted Ny Friskole;
noget andet er at arbejde konkret med elevernes digitale dannelse og bevidsthed om deres -
brug og forbrug i hverdagen.

Pa Ringsted Ny Friskole gnsker vi at arbejde malrettet, bevidst og reflekteret med at udvikle
elevernes bevidsthed om, hvordan de bruger digitale medier, hvilken indflydelse digitale
medier kan have pa dem, og hvordan det kan praege dem i form af holdninger, selvforstaelse og
forbrug af digitale medier.

Samtidig gnsker vi ogsa at arbejde med deres forstaelse af, hvilke faldgruber man let kan ryge i,
nar man ofte hurtigt kommunikerer gennem digitale medier.

Endelig gnsker vi at bidrage til, at foreeldrene far et godt feelles fundament for at skabe en god
kultur omkring elevernes brug af sociale medier, spil m.m. Vi gnsker altsa at vaere en aktiv
medspiller i elevernes brug og forbrug af digitale medier og at styrke foraeldrenes faelles
fundament for selv at veere medspillere i deres digitale dannelsesudvikling.

Det vil vi konkret ggre gennem fglgende tiltag:

1. Viunderviseridigital dannelse i klasserne generelt, men ogsa gennem vores fag Liv.
Vi har en raekke forlgh, som vi afholder i samarbejde med kommunens SSP-konsulenter.

3. Viskaber rum og plads til dialog pa foraeldremgder, hvor foraeldrene sammen kan finde
veje i form af fzelles aftaler og holdninger pa omradet.

4. Vi afholder indimellem relevante foredrag om emnet.

5. Viuddanner vores personale til at kunne varetage undervisningen omkring digital
dannelse.
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Afhehtning af eleverne fra Klub og SFO

Som en naturlig konsekvens af, at eleverne ikke laengere har deres mobiltelefoner,
smartwatches eller lignende pa sig, vil deres forzeldre ikke laengere kunne ringe direkte til dem.
Kommunikationen mellem barn og foraeldre vil derfor vaere styret af foraeldrenes
forhandsaftaler med bgrnene eller gennem almindelig afhentning pa skolen.

Der kan vaere helt szerlige situationer, som naevnt tidligere, hvor en elev i en periode kan have
sin mobiltelefon pa sig, og dette sker kun efter szerlig aftale med personalet.

Det er skolens gnske, at foraeldrene henter deres bgrn direkte i SFO’en i stedet for at vente pa
dem i bilerne udenfor. Hvis der opstar forsinkelser (f.eks. pga. trafik), kan foraeldrene ringe til
SFO’en eller klubben.



Afsluttende bemaerkninger

P& Ringsted Ny Friskole er vi meget opmaerksomme pa, at udviklingen inden for brugen af
digitale medier er i rivende udvikling, og at elevernes digitale virkelighed i dag med stor
sandsynlighed bliver en anden meget hurtigere, end vi aner.

Denne skaerm- og mobilpolitik skal derfor ses som et spejl af de holdninger, vi har i dag til
omradet, men vi vil naturligvis fglge udviklingen taet for at sikre, at vi i fremtiden ogsa kan veaere
relevante bidragsydere til at give eleverne de bedste forudsaetninger for at videreudvikle deres

digitale dannelse. Dette skal bade sikre, at de kan fglge med udviklingen, og at det sker pa et
sundt og mentalt baeredygtigt grundlag.

Denne Skaerm og Mobilpolitik er geeldende fra skolearet 2025/2026
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